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Bedingungen fiir die Teilnahme am Badmintontraining
des SV GutsMuths Jena

Liebe Spielerinnen und Spieler, sehr geehrte Eltern,

wir freuen uns, dass nun wieder die Mdglichkeit besteht, in der Halle zu trainieren. Damit dies
reibungslos verlauft und der Gesundheitsschutz gewahrleistet wird, sind wichtige Anpassungen
notwendig. Trotz aller Vorsichtsmaf3nahmen besteht ein Restrisiko. Die Teilnahme am Training
ist freiwillig, die Entscheidung dazu liegt in der Eigenverantwortung der Teilnehmer*innen bzw.
der Erziehungsberechtigten. Bei einer Teilnahme am Training verpflichten sich die
Spieler*innen zur Einhaltung der Vorgaben.

Teilnahmevoraussetzungen:

Es kommen nur absolut symptomfreie Personen zum Training. Wer typische
Symptome wie Husten und Fieber hat, bleibt zu Hause und kontaktiert seinen Hausarzt
telefonisch. Dies gilt auch bei Durchfall, Ubelkeit, nicht erklarbarer starker Miidigkeit
und Muskelschmerzen sowie Stérungen des Geruchs- oder Geschmackssinnes.

Kein direkter korperlicher Kontakt (z.B. keine BegriRung/Handshake, kein
Abklatschen, keine Umarmung u.a.).

Nicht ins Gesicht fassen, kleines Handtuch zum Schweil abwischen mitbringen.

Husten und Niesen in die Ellenbeuge oder in ein Taschentuch, welches sofort danach
in einem geschlossenen Miilleimer bzw. einer eigenen Abfalltiite entsorgt wird.

Hande waschen nach Betreten der Halle, mind. 20-30sec. mit Seife und heillem
Wasser.

Handdesinfektion nach Kontakt zu potentiell infektioser Oberflache (v.a. Turklinke,
Klobrille, Wasserhahn etc.) oder nach Kontakt zu eigenen Korperflissigkeiten.

Die Spieler/innen nutzen ausschlieBlich eigenes Equipment, z.B. keine Leihschlager
vom Trainingspartner/Trainer.

Der Trainingsbetrieb findet ausschliellich anhand konkreter Vorgaben und
Belegungsplane des Vereins mit Registrierung der Teilnehmer statt. Die jeweilige
Aufsichtsperson ist ebenfalls in den Teilnehmerlisten zu dokumentieren.
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Ein/mehrere Trainer*innen und/oder vom Verein benannte Aufsichtspersonen
gewahrleisten die Einhaltung der Regeln und Vorgaben. Die Aufsichtsperson ist fiir
den Abgleich der Belegungsplane mit den tatsachlich Anwesenden zustandig und halt
zu allen Teilnehmern immer einen Sicherheitsabstand von mindestens 2 Metern.

Der Verein hat die Teilnehmerlisten fir den Fall einer Infektion zur Riickverfolgung der
Infektionsketten vorzuhalten. Er holt mit der Anmeldung zum Trainingsbetrieb auch die
Zustimmung der Aufsichtspersonen und Teilnehmer*innen ein, dass sie die Vorgaben

des Vereins kennen und akzeptieren.

Es wird héchstes Verantwortungsbewusstsein von Aktiven hinsichtlich der Einhaltung
der MafRnahmen gefordert. Jede/r Spieler*in trainiert in jeder Trainingseinheit nur
festgelegten Trainingspartnern. Die Gruppeneinteilung wird dokumentiert.

Alle Teilnehmer*innen halten beim Betreten der Halle den Mindestabstand ein bzw.
tragen eine Mund-Nasen-Bedeckung. Eltern, Zuschauer oder andere Personen
betreten die Halle nicht.

Training mit Mindestabstand:

Max. zwei Athleten pro Spielfeldseite

Doppel- / Mixedpartner werden nicht gewechselt

2 gg. 1 Ubungen sind méglich, allerdings ist immer nur der gleiche Spieler allein
Kein Spiel am Netz von beiden Partnern gleichzeitig

Jeder Spieler hat einen eigenen Aufenthaltsbereich in der Halle

Die Empfehlungen des Spitzenverbandes (DBV-Konzept, neueste Fassung) werden
vollumfanglich eingehalten.
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Bestatigung

Name: Vorname:
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Mit meiner Unterschrift bestatige ich, dass ich die 0.g. Regeln und Malkhahmen zur
Kenntnis genommen habe, sie verstanden habe und mich daran halten werde bzw. sie
akzeptiere.

Ich bin mir bewusst, dass ich vom Training ausgeschlossen werde, wenn ich dagegen
verstole.

Ort, Datum:

Unterschrift Spieler*in:
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Unterschrift Erziehungsberechtige:
(bei minderjahrigen Spieler*innen)




